
ONDA INCANTATA della LUNA ROSSA 
 

Potere dell’Acqua Universale 
dal Kin 209 al Kin 221 - Anello Solare del Mago Intonante Bianco 

(dal 17 al 29 maggio 2024) 
 
 

 
 
 
Giorno 1 dell’Onda, Portale d’Ingresso, tono Magnetico: Attrae il 
Proposito 
NS 1.36.11.16 Plasma Radiale Seli - 2° Chakra - Sfera SubCosciente 
Cubo 10 - Chiave dell’Amore - Ora tu sei il Cane: “Il lavoro è la massima gioia” 
 

Kin 209 - Luna Magnetica Rossa 
Inizio 17ª Onda Incantata dello Tzolkin  

Primo quadrante del Castello Verde Centrale dell’Incantare  
Corte della Matrice 

Inizio Genesi della Luna 
(venerdì 17 maggio 2024) 

 
Iniziamo la 17ª Onda della Luna Rossa, che apre le porte del Castello Verde 
dell’Incantare e della Genesi della Luna, che avrebbero concesso il dono della 
proporzione del 13:20 ai Kin Planetari, passeggeri della Nave del Tempo Terra. 
 
Mi piace sempre giocare con i numeri e notare che il 17 è proprio l’Archetipo 
puro del Navigatore, la Terra Rossa, la Nave del Tempo, che incontra il potere 
delle Acque Universali della Luna Rossa, la Guaritrice, che innalza la vibrazione 
in ogni regno della Natura e la cui affermazione recita “Io sono la pioggia e la 



corrente mentre fluisce nutrendo le piante e le erbe fiorenti, nella mia sacra 
corrente giace la familiarità del Tutto. Io sono incoronata dallo splendore 
ristorativo di foglie, radici, semi e fiori”. 
È il Regno della Natura, di quel flusso naturale del Tempo che fu rubato proprio 
tra il Kin 208 e il Kin 209. 
È il vivere fluidi in sincronia con Madre Terra e i suoi cicli, che abbiamo il 
compito di ritrovare se vogliamo recuperare il potere ceduto ai falsi sacerdoti. 
 
Il potere del Libero Arbitrio dell’Umano Cosmico, dono nascosto di oggi, ci 
ricorda che abbiamo la facoltà di scegliere di svegliarci e ricordare. 
L’Umano Cosmico chiude il primo Castello, quello Rosso della Nascita, che è 
proprio il dono dell’Avviare, dell’Entrare in un nuovo ciclo. 
È inoltre l’ultimo giorno dell’Onda del Sole Giallo, che ci sosterrà in occulto in 
questo ciclo, e che ci ricorda qual è la vera fonte del Calore e della Vita. 
 
Avremo in antipode tutta l’Onda della Tempesta Blu, la Trasformatrice dei 
Mondi, il potere dell’Auto-Generazione, che illumina la Verità, come un fulmine 
a ciel sereno, per la Rigenerazione dell’Anima mondiale. 
 
In questi 13 Kin verremo quindi chiamati alla rigenerazione, messi di fronte ai 
nostri stati emotivi da purificare, e per farlo dovremo prima riconoscerli, dar 
loro un nome, che non è il nostro. 
Non siamo arrabbiati, viviamo esperienze che accendono in noi una memoria di 
rabbia. 
Non siamo tristi, stiamo attraversando un evento che ci ricorda qualcosa di 
triste. 
E così via, rilasciando man mano vecchi schemi ed evolvere trascendendo 
quindi la limitazione della nostra densità umana per tornare alla purezza dello 
stato naturale del nostro Essere. 
 
La Luna Rossa è il femminile sacro, è l’Acqua che guarisce, la stessa acqua che 
ci nutre nel ventre materno. 
Quel luogo morbido e caldo che ci fa da Arca per venire alla Luce in questa linea 
del Tempo. 
 
Abbiamo scelto di esserci, proprio per portare il messaggio del Vero Tempo. 
Accendiamo la Memoria e torniamo alla Sorgente della Vita, fluidi come acqua 
che scorre e sempre arriva a destinazione, assecondando la Terra e i suoi 
percorsi. 
 
Giorno 2 dell’Onda, tono Lunare: Polarizza la Sfida. - NS 1.36.11.17 
Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Consciente 
Cubo 11 - Chiave della Magia - Ora tu sei la Scimmia: “I beni materiali vanno 
a coloro che ne fanno un uso migliore” 
 

Kin 210 - Cane Lunare Bianco 
Portale di Attivazione Galattica 



(sabato 18 maggio 2024) 
 

 
È il flusso del Cuore che bisogna seguire. 
La corrente del puro Amore della Vita, che pulsa nel nostro petto e ci ricorda 
quanto siamo amati, protetti, e guidati da una Forza Superiore, che abbiamo 
però dimenticato. 
 
Il Vento Lunare che oggi è in guida, ci nutriva nel secondo giorno dell’Onda del 
Guerriero.  
È l’archetipo puro della Somma Sacerdotessa, che raffina la nostra 
comunicazione, la purifica chiedendo che la nostra lingua “parli soltanto di ciò 
che è glorioso”. 
 
Questo Cane Lunare ci pone quindi di fronte ad una scelta tra il restare chiusi 
nelle nostre illusioni, o aprirci al Flusso dell’Amore, che è Uno ed indissolubile. 
È il nostro Vero Sé che ci ricorda di essere fedeli a noi stessi, ci chiama dall’altra 
parte delle nostre tormente interiori, verso la Coscienza del Sole e allo stesso 
tempo al Cuore della Madre, Hunab Ku, datore unico di movimento e misura. 
Siamo il respiro della Galassia, e se riusciamo a prendere nel Cuore questa 
consapevolezza non sentiremo più bisogno di cercare fuori di noi quel calore e 
quell’accettazione di cui sentiamo tanto la mancanza. 
 
Il Cane Lunare è la scelta dell’Amore verso noi stessi, il superamento di tutti 
quei condizionamenti che abbiamo cristallizzato e che vincolano l’espressione 
della nostra autentica Bellezza. 
Per molto tempo abbiamo creduto di non poter essere amati per ciò che siamo, 
e abbiamo recitato ogni personaggio possibile pur di sentire quel calore che ci è 
mancato quando eravamo piccoli e fragili. 
 
Tra i tanti personaggi, sappiamo riconoscere chi siamo? 
Sappiamo vedere la nostra vera Essenza e onorarla? 
Forse abbiamo creduto di dovercene separare e abbiamo affievolito la nostra 
Luce per non far sentire a disagio qualcun altro. 
 
Forse abbiamo sentito di dover combattere per conquistare l’Amore, ma ora 
possiamo smettere perché sappiamo che è uno stato Naturale dell’Essere, non 
qualcosa di esterno e lontano. 
Perciò anziché continuare a dividerci, scegliamo di aprirci ad accoglierne il 
Flusso. 
 
Scegliamo la gioia della fedeltà e della lealtà a noi stessi, al nostro valore unico 
ed emaniamo la pura essenza dell’Amore, che è con noi da sempre, dal nostro 
primo respiro in questa Vita. 
 
Giorno 3 dell’Onda, tono Elettrico: Attiva il Servizio - NS 1.36.11.18 
Plasma Radiale Kali - 2° Chakra - Sfera della Coscienza Continua 



Cubo 12 - Chiave del Libero Arbitrio - Ora tu sei l’Umano: ”Rinuncia e 
riceverai” 

 
Kin 211 - Scimmia Elettrica Blu 

Portale di Attivazione Galattica 
(domenica 19 maggio 2024) 

 
 
Attiviamo la Magia dell’Autenticità e la capacità di vedere chiaramente oltre gli 
schemi di una mente condizionata, che ci porta a credere di essere sbagliati e, 
per questo, di doverci mascherare. 
 
Lo facciamo tutte le volte che qualcuno ci delude e anziché esprimere 
disappunto, restiamo in silenzio. 
Indossiamo l’abito della falsa condiscendenza mentre dentro coviamo rabbia e 
voglia di farla pagare a chi ci ha fatto torto. 
 
La Scimmia Blu rappresenta il Bambino Magico, che è guarito da certe sue 
ferite. 
È l’innocenza del mostrare le proprie emozioni senza vergognarsene, del 
piangere se si prova dolore, o delle risate cristalline quando si è felici. 
 
Nel Tono Elettrico del Servizio, pertanto, è l’attivazione genuina di quel nostro 
Sé che abbiamo cercato di reprimere, in favore del buonismo a cui ci hanno 
condizionati. 
 
Il Kin 211 è un Segno Chiaro di Pacal Votan, ossia uno di quei kin rinvenuti sul 
suo sarcofago, che è tornato alla Luce 1.260 anni dopo la sua sepoltura. 
Insieme agli altri Segni Chiari, forma un racconto che è la Verità che si sprigiona 
dal Cuore della Terra e, liberando la sua Voce, libera tutti noi che la ascoltiamo. 
 
Individualmente ognuno di noi contiene una storia nel Cuore, seppellita perché 
abbiamo ritenuto non importante, o comunque per timore di non essere capiti. 
Così facendo abbiamo accumulato rabbia, distonie, malumori, che strato dopo 
strato stanno caricando un certa attività interiore che prima o poi è destinata ad 
esondare. 
 
La Scimmia Blu si muove e mette in campo la sua magia per rompere certi 
schemi e far emergere ciò che proviamo davvero. 
Ci invita ad uscire allo scoperto, a raccontare la nostra storia, il nostro sentire, 
liberando il Cuore da ciò che lo attanaglia. 
Una liberazione che è sostenuta dal potere del Cane Spettrale, dono nascosto di 
questa giornata. 
 
Se ieri abbiamo davvero ricucito gli strappi del nostro Cuore, oggi possiamo 
lasciar zampillare gocce di autenticità, non per sovrastare gli altri, ma per 



portarli a conoscenza di tutto ciò che abbiamo dentro, che non abbiamo mai 
osato mostrare neanche a noi stessi. 
 
Attiviamo il vero senso di Armonia, con il potere della Stella Elettrica oggi 
alleata, che non è fingere benevolenza dove non c’è, ma accettare che qualcosa 
non ci è gradita ed esprimerlo. 
Guardiamo i nostri movimenti, grazie al potere della Visione che ci guida con 
l’Aquila Elettrica, e facciamo chiarezza: stiamo nutrendo antichi rancori o reale 
voglia di trasformazione? 
Siamo nella reattività delle nostre ferite o le stiamo guarendo? 
 
L’espansione massima di questa giornata arriva dal Kin 205 in 5ª forza, la 
manifestazione dell’Onda del Guerriero Giallo. 
Quel giorno avevamo a disposizione i 4 poteri risolutivi per le 4 grandi ferite 
dell’umanità. 
Oggi abbiamo la possibilità di vedere chiaramente se siamo riusciti a 
ricompattare il nostro Essere e cos’altro c’è da fare, riattivando il coraggio di 
saper stare davanti a noi stessi, nudi nella Verità. 
 
Se per guarire è necessario disilludersi, allora ringraziamo quegli eventi che 
arriveranno a farci vedere ciò che serve, smettiamo di fingere di Essere 
“qualcuno” ed  iniziamo ad Essere chi siamo realmente. 
E questo è il più grande dono che possiamo fare a noi stessi. 
 
Giorno 4 dell’Onda, tono Auto-Esistente: Misura la Forma - NS 
1.36.11.19 
Plasma Radiale Alfa - 5° Chakra - Sfera Supercosciente 
Cubo 13 - Chiave della Profezia - Ora tu sei il Viandante dei Cieli: “Non 
dimenticare l’origine, non trascurare il termine” 
 

Kin 212 - Umano Auto-Esistente Giallo 
(lunedì 20 maggio 2024) 

 
Oggi svegliamo la saggezza di accogliere il flusso e di riconoscere che le nostre 
emozioni condizionano le nostre scelte, dando forma alla realtà. 
 
Cosa motiva le nostre azioni? 
Quando prendiamo una decisione, quale voce stiamo ascoltando? 
Il Kin 82, Vento Auto-Esistente oggi analogo, ci invita proprio a prestare 
attenzione alle parole, sia quelle che diciamo che quelle che ci rimbombano 
dentro. 
 
Tutto prende forma da noi e prima di parlare o agire è necessario stabilire una 
salda connessione interiore per imparare a sentire la Voce del nostro Sé 
Autentico. 



Bisogna capire se stiamo mettendo in campo ancora le ferite di quel bambino 
contattato ieri, oppure la saggezza di chi sa accogliere se stesso e comprende con 
amorevolezza tutti i suoi pezzi, senza più sentirsi frammentato, ma Unico. 
 
Ad esempio tendiamo a non voler provare rabbia, perché ci hanno influenzati 
alla bruttura di questa emozione, e abbiamo iniziato a gettare acqua sul nostro 
Fuoco, senza accorgerci del rumoroso scoppiettio che comunque si provoca, e 
del fumo che comunque si espande. 
 
Non vogliamo mostrarci tristi, perché ci hanno indotto a dover essere sempre 
performanti e in forma, e ci perdiamo nel fare pur di non mostrare le nostre 
fragilità. 
 
Tendiamo a confinare i nostri sentimenti, provando a modellare una forma di 
noi che è diversa da quella che siamo davvero e dimentichiamo di essere il 
Divino che sperimenta se stesso proprio in base alle Emozioni che proviamo, 
perdendo così il contatto con la Fonte. 
Cerchiamo di limitare l’infinito, finendo per imprigionarci sotto il peso di false 
credenze che ci faranno “affondare” nel mare della confusione. 
 
Questo Umano Auto-Esistente invece ci vuole ricordare la Bellezza del saper 
respirare anche sotto quelle strane acque che ci agitano dal basso, ed accogliere 
la meravigliosa opportunità di crescita che si cela dietro ogni evento. 
 
Noi non siamo "in" questo corpo, ma trasmessi “a” questo corpo e oggi ce lo 
ricorda la stupenda guida, il Kin 108, che rappresenta la trasmissione della 
Mente Galattica Maya, ossia quel flusso di informazioni telepatiche che giunge 
proprio dalla Mente di Madre Galassia a quella degli umani, al fine di aiutarli a 
muoversi nella giusta direzione. 
 
Quando ricordiamo questo, e quindi la nostra autentica natura, avvertiremo 
immediatamente quiete, smetteremo di dimenarci e inizieremo davvero a fluire. 
Ci accorgeremo che quelle emozioni che a volte condanniamo, in realtà sono 
quanto occorre affinché il Divino che è in noi possa fare esperienza di Sé. 
 
Siamo la Forma delle Stelle, il Canto del Sole che nell’Estasi della sua melodia 
ha inseminato Vita sulla Terra, e quella Vita ha la nostra forma. 
Il corpo è il mezzo di comunicazione dei nostri stati emotivi, a cui possiamo dare 
un nome per poterli poi finalmente purificare. 
Sta a noi scegliere se rimanere in acque stagnanti o fluire con l’esistenza e 
ricordare che siamo stati creati proprio per “sentire”, purificare e guarire, e fare 
Bella la nostra Vita. 
 
Giorno 5 dell’Onda, tono Intonante: Irradia il Comando - NS 
1.36.11.20 
Prima Torre del Potere: raccoglie le risorse dei primi 4 giorni e 
irradia il comando. 



Plasma Radiale Limi - 3° Chakra - Sfera Subliminale 
Cubo 14 - Chiave dell’Atemporalità - Ora tu sei il Mago: “La speranza è la luce 
risplendente del nostro cuore” 
 

Kin 213 - Viandante dei Cieli Intonante Rosso 
(martedì 21 maggio 2024) 

 
Facciamo spazio ad un nuovo Essere, che avanza man mano che riesce a filtrare 
le proprie acque interiori. 
Un essere che comanda una nuova via, presente in ciò che prova, ma mai rigido. 
Un percorso fluido, in una dimensione nuova. 
 
Sentiamo che il sentiero che stiamo percorrendo è il recupero di un potere che 
ci è stato sottratto, e questo ci rende determinati, ma allo stesso tempo ci 
spaventa. 
Temiamo di perderci e le nostre intenzioni a volte vengono meno, non sempre 
sono chiare e non riusciamo a comprendere cos’è che ci guida. 
 
Non siamo quello che gli altri dicono di noi, non siamo quegli ideali che 
cerchiamo di raggiungere per soddisfare le altrui aspettative, né siamo le nostre 
emozioni. 
Sappiamo che più entriamo in connessione con il cuore pulsante della nostra 
Essenza, più ci avviciniamo alla Fonte Originaria di cui siamo gocce, più 
dovremo far morire parti di noi, e con esse tutte quelle circostanze, persone e 
situazioni, che ci erano tanto confortevoli. 
Ma se restiamo aggrappati lì… Finiremo per perderci davvero. 
 
Da dove arrivano certe insicurezze? 
Abbiamo davvero motivo di dubitare di noi stessi oppure siamo sotto 
l’incantesimo di qualche nostra proiezione inconscia? 
Cos’è che a volte ci fa desiderare di tornare indietro? 
 
Ci sentiamo soli, o peggio ancora isolati. 
E l’emozione che ci vincola più di ogni altra è proprio la paura di non farcela, 
che viene nutrita da tutti quegli “antagonisti” che ci creiamo all’esterno, proprio 
in risposta a certi timori. 
Alimentiamo senso di sfiducia e proiettiamo chi ci confermerà quella 
sensazione. 
Proviamo incertezza e manifesteremo persone che ci metteranno in dubbio 
lungo il cammino. 
 
Tutto si muove con noi proprio in base alle nostre emozioni, che sono lo 
strumento più o meno conscio con cui creiamo il nostro spazio. 
Ricordiamolo e manteniamo saldo il contatto con il nostro mondo interiore, 
senza averne paura. 
Restiamo nell’Amore e nella Compassione e, per quanto sia difficile, accettiamo 
le nostre debolezze ed impegniamoci a trasformarle in punti di forza. 



Ogni passo ci porta avanti, qualunque sia e da chiunque arrivi la spinta. 
 
Osserviamo dove ancora ci stiamo illudendo, ricordando il servizio attivato con 
la Scimmia Elettrica, oggi in 5ª Forza, e cerchiamo di capire se il messaggio che 
stiamo portando è la pura verità del nostro Cuore o se stiamo cedendo il passo 
ai nostri bisogni inconsci. 
Chi stiamo cercando di appagare? 
Quali sono le nostre reali esigenze? 
 
Spingiamoci ancora un po’ oltre i nostri limiti, facciamoci spazio tra le nostre 
paure e apriamoci al flusso della Vita. 
Esploriamo le nostre emozioni, amiamole così come sono, e raccontiamo la 
Storia che conosciamo, non quella di cui qualcun altro ci ha convinti. 
Lasciarsi andare non vuol dire annegare, è piuttosto il contrario. 
Smettiamo di percorrere vecchi sentieri mentali, fatti di antichi rancori, 
molliamo la presa e  godiamoci il passaggio nel nuovo mondo del quale solo noi 
possiamo aprire la porta. 
 
Giorno 6 dell’Onda, tono Ritmico: Organizza l’Uguaglianza - NS 
1.36.11.21 
Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore -  Percettore della Olomente- 
Meditazione del Ponte Arcobaleno. 
Cubo 15 - Chiave della Visione - Ora tu sei l’Aquila: “La Fede porta al successo, 
il dubbio e la paura portano al fallimento” 
 

Kin 214 - Mago Ritmico Bianco 
(mercoledì 22 maggio 2024) 

 
Camminare in quest’Onda Incantata, in cui avvenne il furto del Tempo, ci 
potrebbe far sentire smarriti. 
Sentiamo che manca qualcosa, che ci è stato sottratto un pezzo. 
Percepiamo un potere, che è il nostro, a cui non sappiamo come accedere, come 
se fosse lontanissimo e comunque ormai perduto. 
 
Il Mago Bianco, Maestro del Tempo, oggi ci aiuta a capire che tutto è qui, 
annullando l’ingannevole senso di separazione che confonde la nostra mente. 
È il potere dell’Adesso, dell’auto-osservazione, e nel Tono Ritmico rappresenta 
il meraviglioso equilibrio che si genera nella presenza a se stessi. 
 
È la capacità di sentire davvero il nostro corpo, di comprendere cosa muove le 
nostre viscere e starci dentro, senza cadere nella ribellione. 
Abbiamo voglia di sentirci bene e in fretta, e questo ci porta ad essere evitanti, 
a passare sopra certe sensazioni, anziché attraverso. 
 
Il potere del Viandante dei Cieli, irradiato ieri, chiede invece di stare dentro le 
cose, non di fingere che non esistano, e il Mago Bianco oggi ci sostiene portando 
il bilanciamento tra i nostri moti interiori e la realtà esterna. 



 
Ciò che vediamo è il frutto dei nostri pensieri, seminati più o meno 
inconsciamente. 
Percepiamo esattamente ciò che siamo stati noi a produrre – dalla paura, alla 
rabbia, all’istinto di fuga. 
È inutile prendersela con l’esterno, o cercare soluzione fuori da noi, tutto è 
dentro. 
 
Siamo noi che scegliamo se continuare a dedicare Tempo-Spazio al Male oppure 
al Bene e che decidiamo quali semi piantare e far crescere. 
Per questo motivo è necessario raffinare i pensieri e tenere pulita la Mente, 
ricordando che matura ciò che coltiviamo, ciò a cui diamo energia. 
 
Siamo in una situazione spiacevole? 
Bene, prendiamone atto, guardiamoci dentro e scopriamo dove e perché 
abbiamo creato certe circostanze e guariamole. 
La Conoscenza della Mano Galattica, oggi dono nascosto, ci offre l’opportunità 
di fare qualcosa di diverso, di trasformare il presente. 
Poiché tutto è Adesso, è esattamente da qui che possiamo cambiare ogni cosa, 
rallentando il flusso dei nostri pensieri ed estirpando quelli nefasti come fossero 
erbacce, per far spazio a nuove e più prospere immagini da coltivare. 
 
Diventiamo la quiete che vogliamo vedere e lasciamo che si estenda nello spazio 
e nel tempo che siamo noi a creare. 
Questo è il potere dell’Incantare che crediamo di aver perduto e invece è qui, 
ora, nelle nostre mani. 
 
Giorno 7 dell’Onda, tono Risonante: Canalizza la Sintonia - NS 
1.36.11.22 
Plasma Radiale Dali - 7° Chakra - Sfera Precosciente 
Cubo 16 - Chiave dell’Intelligenza - Ora tu sei il Guerriero: “Rispetta te stesso 
e fai lo stesso con gli altri” 
 

Kin 215 - Aquila Risonante Blu 
(giovedì 23 maggio 2024) 

 
Emozioni fuori controllo potrebbero offuscare la visione delle cose. 
Non fissiamoci su ansie, paure o dolori; cerchiamo di mantenere centratura, 
senza però irrigidirci. 
È necessario staccarci emotivamente, non identificarci con ciò che proviamo ma 
considerare ogni esperienza per ciò che è, senza farci assorbire dalle esperienze 
stesse. 
Cambiamo prospettiva ed esempio anziché dire “sono triste”, proviamo a dire 
“sto vivendo una situazione di tristezza”, creando così una vera 
disidentificazione, senza rinnegare quanto stiamo vivendo. 
 
Bisogna imparare a volare sopra gli eventi, non a farci tirare giù dagli stessi. 



Sganciamoci da tutto ciò che ci lega a certe storie del passato, immaginando di 
riviverle e modificarle nella nostra mente. 
Possiamo visualizzare un cordone che ci lega ad una certa situazione o persona 
e tagliarlo, immaginando poi di riconnetterci da Cuore a Cuore. 
Non si tratta di eliminare qualcosa quindi, ma di guarirla. 
Il risultato sarà magico: assisteremo ad una reale trasformazione e vedremo 
ogni cosa tornare al suo posto. 
 
Anche questo Tono Risonante, come quello della scorsa Onda Incantata, gode 
dei magnifici poteri di due potenti antenne. 
Abbiamo infatti in analogo il Seme Risonante, Kin 124, il primo punto 
ricetrasmittente della colonna Mistica. 
Come energia complementare invece abbiamo il Serpente Risonante, guidato 
dalla Terra Risonante, Kin 137, il secondo punto di ricetrasmissione sempre 
della Colonna Mistica. 
 
In guida inoltre la Mano Risonante, l’archetipo puro dell’Avatar, ci ricorda che 
noi stessi siamo antenne di connessione e dobbiamo ricordare le nostre radici 
in Cielo e in Terra. 
 
In questo profondo stato di coscienza risvegliata, oggi possiamo davvero 
spiccare un Volo Magico, quello stesso che credono di averci rubato ma che in 
realtà è ancora tutto qui, forte, visibile e presente nelle nostre mani. 
 
È il momento di riattivarlo ed innalzarci sulle ali della consapevolezza, con il 
bagliore negli occhi e la Gioia nel Cuore di chi sa che può creare il mondo nuovo. 
 
Giorno 8 dell’Onda, tono Galattico: Modella l’Integrità. NS 1.36.11.23 
Plasma Radiale Seli - 2° Chakra - Sfera SubCosciente 
Giorno della riunione degli Amanti - “La Vita è un dramma prodotto da Dio, 
tu ne sei il protagonista” - Chiave della Navigazione. Nave del Tempo Terra 
2013 - Ora tu sei la Terra, entra nella Matrice. 

 
Kin 216 - Guerriero Galattico Giallo 

(venerdì 24 maggio 2024) 
 

Il contrario di fluidità è resistenza. 
 
Quando ci ostiniamo a mantenere certe posizioni, non stiamo fluendo. 
Quando nonostante sentiamo rabbia, disappunto, o dolore, restiamo in certe 
situazioni, non siamo forti, stiamo solo cercando qualcosa o qualcuno che possa 
confermare quella rabbia, quel disappunto e quel dolore. 
 
La Guaritrice non è in contrasto con nulla e ci ricorda proprio che la Natura è 
ciclica e che il cambiamento è auspicabile – se non vogliamo perdere potere. 
 
E serve coraggio, come indica il Guerriero Galattico Giallo. 



E il Coraggio non è assenza di paura, ma capacità di riconoscerla, farsela amica 
chiedendole cosa vuole da noi, perché è lì, e attraversarla. 
Come ogni emozione, è come un essere che riemerge perché c’è un vecchio 
programma mentale che non è stato ben purificato, e quindi ogni volta può 
diventare occasione di guarigione. 
Essere Guerriero non significa ribellarsi ma fare pace, con noi per primi, per 
Amore di tutti. 
 
Quando occorre il Guerriero è anche arrendevole e sa chiedere sostegno, perché 
discerne la potenza dalla prepotenza, e questo lo rende umile – ma mai piccolo 
o inutile. 
 
Noi sappiamo chiedere aiuto? 
Sappiamo arrenderci a ciò che proviamo ricordando di Essere il Divino che fa 
esperienza di Sé nel mondo, proprio tramite le emozioni? 
Da dove arriva quello strano impulso a volerci far notare a tutti i costi? 
 
Questo Tono Galattico richiama il Kin 203, oggi analogo, ossia l’Integrità 
proprio del Guerriero nella sua Onda Incantata, precedente a questa in corso. 
Il Sogno che diciamo di voler portare avanti è quello della frequenza 13:20; 
chiediamoci quindi se stiamo davvero vibrando lì o altrove. 
E consideriamo che in ogni caso stiamo seguendo una Voce interiore, bisogna 
solo capire quale. 
 
Di certo al Guerriero Giallo interessa portare beneficio anche a se stesso, perché 
solo così può portarlo alla sua tribù – ma non per questo calpesta gli altri. 
Nessuno di noi può essere un valido supporto al prossimo se non sente dentro 
una risonanza di Vero Amore per sé. 
Ma c’è una linea sottilissima che separa Ego da Cuore; sappiamo vederla? 
E sappiamo amare ed accettare noi stessi in entrambi i casi? 
Sappiamo Amare tutte le condizioni a partire dalle nostre? 
 
Lasciamoci guidare dalla calda energia del Kin 60, Segno Chiaro di Pacal Votan 
nonché identità galattica del Grande Iniziato. 
Ad osservare nel profondo la sua storia noteremo che egli sapeva di doversi 
celare finché non fosse arrivato il Tempo migliore per emergere. 
Non ha preteso, non ha forzato, ha armonizzato la forma della sua missione. 
 
Allora oggi armonizziamo la forma di questa missione ricordando la potenza 
che abbiamo nel Cuore. 
Accettiamo il nostro essere umani e i nostri timori, e rifiutiamo con garbo certe 
proposte che non sono in risonanza con la nostra reale Natura. 
 
Non possiamo essere un Fiore diverso da ciò per cui siamo tornati in questo 
Tempo-Spazio. 
Illuminiamo questa Verità e godiamo della nostra fragranza unica, senza 
competere. 



C’è tanto senso di Lealtà verso se stessi in questo Kin, a partire dal Cane Cristallo 
in 5ª Forza. 
Ma abbiamo anche il Cane Galattico che guida l’energia complementare di oggi, 
e allo stesso tempo completa la nostra guida odierna. 
 
Il Cane Bianco ci porta ad accogliere tutto di noi, anche quello che ci piace di 
meno. 
Ci porta ad integrare le nostre sfide, senza rinnegare nulla. 
 
Il Guerriero della Luce non pretende Verità, piuttosto tende ad essa. 
Non osa affermare di avere ragione, semplicemente porta la sua storia e purifica 
il suo Essere alla Luce del Sole. 
È così che si illumina davvero e porta il suo bagliore nel mondo, conscio che c’è 
chi risuonerà con quella stessa energia e chi no. 
E in entrambi i casi c’è Ordine, che oggi è talmente evidente per cui nel Giorno 
degli Amanti, in cui il gli archetipi del maschile e femminile sacri - Pacal Votan 
e Bolon Ik - si incontrano, il Guerriero esce dal Cubo ed entra nella matrice, 
recuperando proprio la chiave della Navigazione. 
Non più quindi un navigatore nel gelido calcolo dettato dagli istinti di 
supremazia, ma nel limpido Oceano di Pace che ora ricorda essere la sua 
Missione. 
 
Giorno 9 dell’Onda, tono Solare: Pulsa l’Intenzione - NS 1.36.11.24 
Seconda Torre del Potere: l’energia cambia direzione e andiamo a 
verticalizzare ciò è arrivato orizzontalmente. 
Plasma Radiale Gamma - 6° Chakra - Sfera Cosciente 
 

Kin 217 - Terra Solare Rossa 
(sabato 25 maggio 2024) 

 
Arriviamo nella seconda Torre del Potere, il Tono Solare, in cui l’azione è posta 
in movimento. 
Il Fluire implica effettivamente un muoversi, uno spostarsi dalla vischiosità 
delle nostre fissazioni e portarci dove le acque consentano la vera Navigazione. 
 
La Terra Rossa richiama il collettivo ad evolvere, quindi a cambiare e portarsi 
dove c’è maggior possibilità di fioritura. 
 
Un cambiamento che parte prima interiormente, lavora nel Cuore e chiede 
profondo ascolto. 
Ci spinge ad esplorare nuove strade che si aprono in base alla destinazione che 
vogliamo raggiungere; chiediamoci pertanto: dove vogliamo andare davvero? 
Quali sono le nostre intenzioni? 
 
Possiamo anche restare nei nostri spazi stretti e stagnanti, purché siamo in 
grado di riconoscere cosa ci tiene ancora lì e perché, e discernendo cosa ci eccita. 
Anche la rabbia e la voglia di ribellione possono recare piacere ad alcuni. 



Ognuno Naviga nelle Acque che più ama, ma laddove si sente di voler 
trasformare le cose, è essenziale muoversi. 
 
Oggi abbiamo un alleato prezioso che soffia la sua Energia: il Vento Solare 
Bianco, Bolon Ik, quindi il respiro di Lloydine Burris, che vive ancora in un 
Tempo-Spazio superiore al nostro. 
Dal punto in cui esiste ora, ci invia segnali tramite il vento, ci manda brividi nel 
corpo che vanno notati, e lo fa per indicarci una certa via da seguire. 
Lei ascolta i nostri cuori e risponde ad ogni interrogativo che ieri può aver posto 
il Guerriero Galattico. 
 
Troviamo il coraggio di ascoltare ed assecondare certe sensazioni, agendo di 
conseguenza. 
Abbiamo davvero la chiara volontà di risvegliare la nostra coscienza nella 
frequenza del 13:20, o la stiamo usando come bypass per il nostro Ego? 
Siamo davvero pronti a lasciare tutto ciò che ci fa provare un certo senso di 
appartenenza, a veder crollare i vecchi schemi e a respirare nel nuovo spazio che 
ne verrà? 
 
Discerniamo le vere intuizioni da quelli che sono ulteriori inganni del nostro 
subconscio. 
Osserviamo cosa ci trattiene in situazioni che potrebbero non appartenerci più, 
ma che continuiamo a portare avanti, anche se confusi su ciò che c'è da fare.   
 
Individuiamo se stiamo emanando il nostro sogno o gli incubi del nostro 
inconscio, con l’aiuto della 5ª forza di oggi, il Kin 223, e guardiamo ogni nostra 
parte senza giudizio. 
Danziamo con azioni, pensieri e sentimenti, aprendoci e lasciandoci ispirare 
dalle Acque Universali, Fonte di Vita. 
Laviamoci sotto le stesse, chiedendo di purificare e rinnovare la nostra Energia. 
 
Affidiamoci a Colei che sentiamo e riconosciamo come Mamma Suprema, 
Prodigiosa e unica insegnante: la Terra, che non dice mai cosa fare, ma lo 
mostra. 
Evolviamo consapevolmente verso lo spazio del Cuore, che è il terreno in cui 
sono custoditi i tutti Semi da cui potrà rifiorire il Cielo. 
 
Giorno 10 dell’Onda, tono Planetario: Perfeziona la Manifestazione- 
NS 1.36.11.25 Plasma Radiale Kali - 2° Chakra - Sfera della Coscienza 
Continua 
 

Kin 218 - Specchio Planetario Bianco 
Portale di Attivazione Galattica 

(domenica 26 maggio 2024) 
 
Siamo come un proiettore e in base proprio alla forza delle nostre emozioni, 
imprimiamo una certa immagine della realtà. 



Ciò che sentiamo diventa energia che plasma il nostro ambiente, in bene e in 
male, dando forma alla Miseria o alla Ricchezza, alla Gioia o alla Tristezza, alla 
Quiete o ai Conflitti. 
 
Ogni cosa è una nostra creatura e non possiamo più fingere che non sia così, 
ripudiando quelli che sono i nostri stessi “figli”. 
Possiamo però prendere atto di quali vogliamo amplificare e quali invece lasciar 
andare. 
 
Potremmo sentire una specie di stretta al Cuore quando tagliamo i cordoni con 
certe storie: il battito cardiaco aumenta di intensità, pare quasi di non potercela 
fare… 
Sentiamo come uno strano bisogno di voler rimanere, come se il distacco 
comporti il non sapere di cosa nutrirsi poi. 
 
Siamo stati così abituati alla rabbia, al malumore, alle dinamiche del 
pettegolezzo, che quasi non riusciamo ad immaginare come si possa stare senza. 
Ma la Verità è che se il nostro Sogno è il BenEssere, ci si deve staccare da tutto 
ciò che è MalEssere e comprendere che, al di là di certe distorsioni, ci sono Unità 
e Bellezza Senza Fine. 
 
Perciò abbracciamo ogni pezzo, ogni nostra creatura, riconoscendo il perché le 
abbiamo generate. 
Quali contesti abbiamo vissuto? 
Da quali traumi sentiamo di doverci ancora difendere? 
Rispondiamo a queste domande, in piena onestà verso di noi, e salutiamo con 
estremo Amore ogni piccolo frammento che va riportato al Cuore. 
 
Ogni evento, ogni persona, è parte di noi ed è lì per ricordarci qualcosa, per 
mostrarci dove ancora c’è da fare. 
Sono manifestazioni di ciò che emaniamo nel nostro inconscio: nostri riflessi 
quindi, da accogliere e non da condannare. 
 
Eliminiamo ciò che è tossico, voltando le spalle al passato una volta per tutte. 
Guardiamo sia la Luce che l’Ombra che produciamo e torniamo all’Amore. 
Scopriamo la bellezza che c'è nel purificare, nel pulirci da quelle scorie che ci 
rendono “opachi”, e riveliamo lo splendore che nascondiamo sotto strati e strati 
di negazioni auto-imposte, perpetuate nel tempo solo perché le proiezioni di 
qualcun altro ci si sono incastrate dentro. 
 
Ci hanno detto che non siamo capaci, e ci abbiamo creduto. 
Ci hanno persuasi di non avere alcun potere, e abbiamo smesso di esercitarlo. 
Ci hanno anche offesi e derisi, e ci siamo convinti di meritarlo. 
 
Inconsciamente ci muoviamo per rispondere a certi standard, ma la realtà è che 
iniziamo a vedere le sbavature di certe storie inventate e ora vogliamo emergere 
per chi siamo realmente. 



 
Il Kin 218 rappresenta il momento in cui fu scoperta la Tomba di Pacal Votan, 
nel gregoriano 15 giugno 1952. 
Fu portata in superficie una Voce che era stata sepolta per 1.260 anni, la 
frequenza esatta dello stesso raggio dissonante che ha sepolto le nostre voci, e 
che ora però stanno risalendo, scuotendo il nostro Essere dal profondo. 
 
Allontaniamoci da tutto ciò che è amaro, scegliamo il miele del nostro Cuore ed 
immergiamoci finalmente nella piena dolcezza che può essere la Vita Umana, 
riscoprendo la Bellezza della nostra vera Essenza quali Uniche e Splendenti 
particelle di Ciò che è Senza Fine. 
 
Giorno 11 dell’Onda, tono Spettrale: Libera il Servizio - NS 1.36.11.26 
Plasma Radiale Alfa- 5° Chakra - Sfera Supercosciente 
 

Kin 219 - Tempesta Spettrale Blu 
(lunedì 27 maggio 2024) 

 
Ci siamo attivati per essere autentici, per vedere dove ci stiamo ingannando, 
rompendo certi schemi e facendo emergere ciò che sentiamo davvero nel Cuore. 
Nel Tono Spettrale si agisce per liberare quel servizio. 
 
Amo profondamente affermare che l’Azione libera il Pensiero, ed è 
effettivamente così, e in questo processo ci viene in aiuto la potenza della 
Tempesta Blu, con il suo potere di Auto-Generazione. 
In questo ciclo è appunto la Magia della Scimmia Elettrica - il servizio dell’Onda 
- che arriva e dissolve ogni tipo di costruzione mentale in cui forse ci stiamo 
ancora crogiolando. 
 
La Tempesta Blu catalizza tutto ciò che abbiamo represso per un lungo tempo, 
che si accumula e viene scaricato. 
E non è qualcosa che dipende da nessun altro fuorché noi stessi. 
Tutte le nostre frustrazioni, le preoccupazioni, i No che volevamo dire da tempo 
ma che abbiamo trattenuto, si raccolgono fin quando non c’è più spazio, ed 
esondano. 
 
Quanto è importante quindi imparare a fluire? 
Quanto è benefico saper stare in ciò che ci attraversa, senza cercare di 
reprimerlo? 
 
Più saremo riluttanti delle nostre emozioni, più potente sarà l’intervento della 
vita, che ci porrà di fronte alla Verità nuda e cruda di tutto ciò che ancora 
bisogna dissolvere. 
Facciamo però sempre attenzione: dirsi liberi di provare certe sensazioni, non 
può trasformarsi in giustificazione per inondare il prossimo con le nostre 
tormente. 
 



Possiamo sentirci afflitti, tristi, o arrabbiati, ma tutto dipende dai macigni che 
ci siamo tenuti sul Cuore troppo a lungo. 
I nostri non detti si trasformano in pesi sempre più grandi, ed è questo che va 
compreso. 
Bisogna ponderare con cura ciò che diciamo e facciamo, e non per un malinteso 
senso del controllo, ma perché sappiamo bene che le parole creano e che 
piuttosto che dare sfogo alle nostre insoddisfazioni, bisogna scegliere il sacro 
spazio del silenzio interiore e respirare bene in ogni cosa. 
 
Non diamo ascolto a chi vuole far leva sulle nostre vulnerabilità e usa le nostre 
emozioni contro di noi per farci sentire in colpa o sbagliati. 
Restiamo attivi nell’ascolto della nostra Voce interiore, non il chiacchiericcio 
esterno, e godiamoci il potere della trasformazione, inebriandoci della 
freschezza della Libertà. 
 
Svuotiamo la nostra coppa di tutto ciò che è vecchio e riempiamola di nuovo. 
Innamoriamoci del nuovo spazio che si sta creando, restituendo potere alla 
nostra vera essenza, che è pura e limpida Sorgente di Energia che catalizza la 
nascita di un nuovo e autentico Sé. 
 
Giorno 12 dell’Onda, Tono Cristallo: Consacra alla Cooperazione.  
NS 1.36.11.27  
Plasma Radiale Limi - 3° Chakra - Sfera della Coscienza Subliminale 
 

Kin 220 - Sole Cristallo Giallo 
(martedì 28 maggio 2024) 

 
Condividiamo la Luce che ognuno di noi porta nel Cuore e diamo massima 
stabilità alla chiarezza che abbiamo finalmente trovato al di là delle nostre 
tempeste emotive. 
 
Non possiamo scegliere di esprimere ciò che sentiamo e poi non farlo, e oggi è 
il momento di onorare la posizione che abbiamo deciso di assumere, per il Bene 
nostro e di tutti coloro che sono coinvolti. 
 
Cerchiamo di non farci più toccare da certe Voci pungenti che svegliano le 
nostre antiche ferite. 
Per quanto non sia facile, dovremo sempre ringraziare tutto ciò che ci 
destabilizza, perché ci offre la possibilità di vedere dove siamo ancora incastrati 
in base alla nostra reattività. 
Laddove sentiamo infuocarci il Cuore, ci sarà da capire se è per rabbia, ansia, o 
paura, ed illuminare le motivazioni profonde di certi sentimenti, senza 
dimenticare che in ogni caso si tratta di “contenitori” a cui stiamo dando un 
nome, ma che noi non siamo quel contenitore, stiamo solo facendo 
un’esperienza dello stesso. 
 
Operiamo alla Luce e bruciamo ogni dubbio residuo. 



Ricordiamo che le nostre emozioni producono un suono, una frequenza 
energetica precisa ed è da quelle represse e rifiutate che arrivano bufere. 
 
Restiamo sempre sintonizzati alla Voce dell’Amore, al di là delle psicosi 
collettive, dei malumori accumulati e delle paure che agitano il mondo. 
Siamo capaci di superare quel muro con la nostra Energia corroborante che, per 
quanto a volte sembra farci bruciare il Cuore, nella maggior parte dei casi è il 
Fuoco della Vita che parla. 
 
Impariamo a rispettare noi stessi anche quando ricadiamo in certi auto-inganni 
e, soprattutto, rispettiamo l’altro per ciò che è senza cercare di cambiarlo, anche 
quando ci provoca movimenti interiori di subbuglio. 
Non rispondiamo alla rabbia con la rabbia, ma guardiamo cosa si è acceso 
dentro di noi e diciamolo senza paura. 
 
Apriamoci al confronto costruttivo, al dialogo tra Cuori pulsanti, mostrandoci 
nella nostra autenticità anche se questo vuol dire ammettere che abbiamo altre 
cose ancora da elaborare. 
 
Doniamo ciò che siamo, senza sentirci manchevoli di qualcosa. 
Ognuno di noi contribuisce alla costruzione di una nuova Armonia, purché si 
riesca a trovare accordo tra le nostre parti, ponendo fine alle nostre dispute 
interiori. 
 
Lasciamoci avvolgere dal calore del Sole che oggi, con il Kin 220, portà in sé la 
frequenza massima di Lloydine Burris, quale somma tra il suo Kin 22 di nascita 
e il Kin 198 di disincarnazione. 
Facciamoci abbracciare dalla mamma del Dreamspell e del Telektonon, dal 
Femminile Sacro di cui comunque la Luna Rossa è messaggera, e dal Flusso 
dell’Amore Unico, Fonte di Vita da cui siamo nati e della quale portiamo la 
Fiamma nel Cuore. 
 
Giorno 13 dell’Onda, Portale di Uscita, tono Cosmico: Persevera e 
Trascende - NS 1.36.11.28 
Plasma Radiale Silio - Chakra del Cuore - Percettore della Olomente 
Meditazione del Ponte Arcobaleno 
 

Kin 221 - Drago Cosmico Rosso 
Fine dell’undicesima Luna Spettrale del Serpente 

Inizio 12ª Colonna dello Tzolkin 
(mercoledì 29 maggio 2024) 

 
L’Acqua è la Vita stessa, e l’Onda della Luna Rossa, la Regina delle Acque 
Universali, si conclude con il Glifo della Madre, il Drago Rosso, il potere della 
Nascita. 
 
Il nostro viaggio sulla Terra ha principio proprio in acqua,  



La Vita viene fecondata ed iniziamo il nostro processo di crescita fluttuando 
all'interno del ventre materno. 
 
Allo stesso modo questo ciclo ci ha trasmesso il senso del fluttuare, del muoverci 
senza affanno all’interno delle nostre esperienze umane, ricordandoci che le 
emozioni sono il mezzo che usiamo per fare conoscenza del nostro Sé 
Multidimensionale, mentre camminiamo nella densità 3D. 
 
Ciò che proviamo non è un caso, non sono sensazioni che nascono dal nulla, né 
tantomeno sono ingiustizie da parte della Vita, come capita di pensare.  
Siamo noi a generarle in stretta collaborazione con la Madre Primordiale stessa, 
che mette in campo il necessario per produrre eventi e quindi stati emotivi utili 
alla nostra Evoluzione. 
 
La potenza del Drago Rosso oggi rafforza la Presenza del Tono Cosmico. 
Ci viene chiesto di ricordare il nostro potere e fare attenzione a quanto siamo 
proprio noi a nutrire le stesse emozioni di cui vorremmo liberarci. 
Lo facciamo ogni volta che restiamo legati ad eventi traumatici del passato, che 
continuiamo a proiettare nel presente tramite la forza dei nostri pensieri, 
dimenticando che la cosa più semplice invece sarebbe ricordare chi siamo, 
lasciarci attraversare, e godere appieno della magica opportunità di esperire noi 
stessi. 
 
Andiamo oltre, trascendiamo certi stati dell’Essere condizionati per portarci 
verso la nostra Essenza Originale. 
Non facciamoci tirare a fondo dalle stesse “cose” che siamo noi a far nascere; 
impariamo a vedere cosa muove le nostre Acque Interiori, con il potere 
dell’Aquila Magnetica oggi in 5ª forza. 
Voliamo sopra l’apparente sensazione di separazione da quanto ci accade, 
cambiando punto di osservazione ed acquisendo quella Visione d’insieme che ci 
permette di fare chiarezza. 
 
Una visione verso l’alto, verso Mamma Galassia, che pulsa Forza Vitale nelle 
nostre vene, di cui possiamo sentire il battito nel nostro petto e considerare ogni 
palpito una dichiarazione d’Amore da parte di quella stessa Mamma. 
Una sua diretta trasmissione che dona vigore e ci riporta in contatto con la Voce 
del nostro Vero Sé – che è lo Spirito, a cui dobbiamo tornare. 
 
Lasciamoci traghettare verso il cambiamento, consci che quel fuoco che ci arde 
dentro non è più incendio che distrugge ma ristoro e calore, è Luce che ci guida 
e felicità. 
È onore per Essere in questo Tempo-Spazio fatto di Memorie che finalmente 
emergono dall’Oblio. 
 
Creativi e ricettivi, abbiamo energie fisiche e psichiche inesauribili e, forti della 
nostra consapevolezza, partoriamo noi stessi, ancora e ancora. 



Colleghiamoci mentalmente alla versione migliore di noi stessi, al nostro Sé del 
Futuro, e facciamoci raggiungere da lui, nella Gioia per la Creazione di cui siamo 
attivi compartecipi e non più passivi burattini in mano alle nostre stesse 
credenze. 
 
Siamo Esseri di Luce in un corpo fisico. 
Anime in Cammino a cui ora è chiaro che il cordone lucente che collega 
direttamente al Cuore della Madre Originaria non è stato mai tagliato. 
 
Buon Volo Magico! 
 
 
In lak’ech🌈 
Romina Caioni, Terra Auto-Esistente Rossa, Kin 17. 


